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רצ"ב תאור קורסים למחלקה לסיעוד  , שנה ב' סמסטר ב' תשע"ג:
	מספר קורס
	שם הקורס
	מרצה
	נק"ז
	עמוד

	472-1-2010
	סיעוד פנימי
	גב' א. קרן
	3
	3-5

	472-1-1521
	מבוא לאפימיולוגיה
	
	2.5
	6-7

	472-1-2702
	אורולוגיה וסיעוד אורולוגי
	גב' ו. שור 

ודר' ע' מוראד
	1.5
	8-9

	472-1-2521
	מדעי העצב וסיעוד
	גב' מ. כהן
	3.5
	10-11

	472-1-1650
	סיעוד המתבגר
	גב' ר. נחמני
	1.5
	12-13

	472-1-2002
	קידום בריאות
	גב' מ. פרקש
	1
	14-16

	472-1-2711
	סיעוד הילד ובריאות הציבור התנסות קלינית
	גב' ד. קרביץ
	3
	17-18

	472-1-2121
	דיאטטיקה
	גב' ש. ויטקו
	1
	19-20

	472-1-2752
	אורטופדיה וסיעוד אורטופדי
	גב' א. גרינשטיין
	1.5
	21-22

	472-1-2751
	בריאות האישה וגניקולוגיה התנסות קלינית
	גב' ח. זידנברג

וגב' ק. לויטין
	2
	23-24

	472-1-2141
	מערכת מפרקים
	ד"ר הר ורדי
	1
	25-26


אוניברסיטת בן-גוריון בנגב
הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד
שם הקורס בעברית: סיעוד פנימי 
שם הקורס באנגלית: Medical Nursing
מספר הקורס: 472-1-2010

אופן ההוראה: 
שיעור
סוג הקורס: 
חובה לתלמידי שנה ב'

נק"ז 3

תיאור הקורס: הקורס עוסק בטיפול הסיעודי במבוגר הסובל ממחלה פנימית, עם התייחסות להיבטים של מניעה, הדרכה וטיפול כוללני בפרט ומשפחתו. במהלך הקורס הלומד ייחשף למצבים מייצגים של מחלות פנימיות,  בהם נדרשת התערבות סיעודית. בקורס נדון במחלות פנימיות, מערכות דם, מערכות לב וכלי דם ,מערכת הנשימה, במערכת השתן, עיכול, כבד, אנדוקרינית, סוכרת ומחלות זיהומיות. הטיפול הסיעודי אשר יילמד יכלול טיפול סיעודי כוללני, התייחסות ביופסיכוסוציאלית לצרכי המטופל ומשפחתו, התהליך הסיעודי וניהול טיפול תוך התייחסות לעבודת צוות רב מקצועי.

Course description:

The course focuses on adult internal medical health nursing, with the emphasis on comprehensive primary nursing care, disease prevention, and patient education. During the course the student will be exposed to a number of representative medical- nursing situations which require comprehensive nursing care. The medical- nursing care will be discussed theoretically and will include the components of primary nursing, the biopsychosocial needs of the patient and family, the nursing process and case management, within the framework of multi professional teams. 

The teaching is based on primary care nursing and the holistic approach. Technical skills used in medical patients, including drug administration and management skills are discussed and taught .

References: 

Monahan, F.D., Sands, J.K., Marek, J.F., Neighbors, M., & Green, C.J. (Eds). (2007). Phipps's Medical -  Surgical Nursing Health and Illness Perspectives.  (8th ed.) 

 St. Louis Mo : Mosby -Year Book, Inc. 

Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. Hinkle, J.L. Cheever, K. H. (2010). Brunner and Suddarth’s  textbook of Medical - Surgical Nursing. 12th ed. Lippincott Williams & Wilkins  Publishers
דרישות קדם: 
מדעי היסוד ,אנטומיה ומחלות פנימיות, פיזיולוגיה, פתופיזיולוגיה ,ביוכימיה, מיקרוביולוגיה, וירולוגיה, פרזיטולוגיה, פרמקולוגיה - של מערכות הגוף, יסודות הסיעוד א, יסודות הסיעוד ב', המשפחה ובריאותה, תקשורת, התהליך הסיעודי.

מטרות הקורס:
בסיום לימודיו בקורס זה, הסטודנט יהיה מסוגל:

1. לזהות תגובות אנוש למצבי בריאות וחולי של מטופלים מבוגרים, קשישים  ומשפחותיהם.

2. לזהות את הצרכים הייחודיים למצבי בריאות ומחלה שונים של מטופלים מבוגרים, קשישים 

ומשפחותיהם, כיחידים וכקבוצות.

3. לתכנן טיפול סיעודי כוללני למטופל הסובל ממחלה פנימית ולהוציאה לפועל בשיתוף המטופל, 

המשפחה וצוות הבריאות.

4. להעריך ולהתאים את הטיפול למצבו המשתנה של המטופל.
5. לתכנן תוכנית הדרכה כוללנית המותאמת למטופל ולהוציאה לפועל בשיתוף המטופל ומשפחתו. 
נושאי ההוראה :
1. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מהפרעות במערכת הדם – אנמיה .
2. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מהפרעות במערכת הלב וכלי הדם.
3. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מהפרעות במערכת הנשימה. 
4. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מהפרעות בכליה ובמערכת השתן.
5. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מהפרעות במערכת העיכול.
6. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מהפרעות וליקויים בתפקוד הכבד.

7. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מהפרעות במערכת אנדוקרינית- סוכרת .
8.  עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל ממחלה זיהומית.
מטלות ודרישות הקורס:
1. הקורס ילמד במהלך סמסטר ב' בשנה ב' סיעוד.

2. נוכחות חובה של לפחות  90% מההרצאות של הקורס. 
3. קריאת חומר חובה, כפי שמפורט בתיאור הקורס.
*בנוסף תתכן גם המטלה :
4. הצגת חקירות מקרה וניתוח אירועים במסגרת דיון קליני בכיתה.
קריאה מומלצת רשות:

Carpenito, L. J. (2013).  Handbook of Nursing Diagnosis. 14th ed. Philadelphia, , Lippincott Williams & Wilkins.
Monahan, F.D., Sands, J.K., Marek, J.F., Neighbors, M., & Green, C.J. (Eds). (2007). Phipps's Medical -  Surgical Nursing Health and Illness Perspectives.  (8th ed.) 

 St. Louis Mo : Mosby -Year Book, Inc

. 

Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. Hinkle, J.L. Cheever, K. H. (2010). Brunner and Suddarth’s  textbook of Medical - Surgical Nursing. 12th ed. Lippincott Williams & Wilkins  Publishers
*הסבר על המטלה  יינתן על פי צורך במהלך הקורס.
ספרי תרופות  רשות:

Spratto, G.R. & Woods, A.L. (2012). Delmar nurse’s drug handbook. NY, Delmar Cengage Learning.
Karch, A. M. (2012).2012 Lippincott's Nursing Drug Guide (Book with Mini CD-ROM). Lippincott Co.

הערכה: 
1. ההשתתפות בהרצאות הקורס הן חובה- סטודנט הנעדר מעבר ל- 20% מהשיעורים  לא יוכל לגשת לבחינה הסופית ויקבל ציון נכשל בקורס, פרט למצבים מיוחדים שיאושרו על ידי מרכזת הקורס.
2. שיטת הערכה הינה בחינה סופית עיונית בתום הקורס בסמסטר ב'.
3. ציון עובר במבחן ובקורס הינו 70.
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב
הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד
שם הקורס בעברית: אפידמיולוגיה וחשיבה כמותית
מספר הקורס: 472-1-1521
אופן ההוראה: 
שיעור
סוג הקורס: 
חובה לתלמידי שנה ב'

נק"ז: 2.5

היקף ההוראה
1. 2 ש"ש הרצאה פרונטלית

2. 2 ש"ש תרגול בשלוש קבוצות.
מטרות הקורס

1. ללמוד שיטות לאיסוף הנתונים וניתוחם, תוך התמקדות באפיון מצב הבריאות של קהילות.

2. ללמוד שיטות להצגת נתונים אפידמיולוגיים, והפקת משמעויות תחום בריאות הציבור.
3. ללמוד שיטות מחקר ומדדי קשר באפידמיולוגיה.
4. לפתח יכולת להבנה ולביקורת של מחקרים בתחום הבריאות. 

דרישות הקורס

1. קריאת חומר הקריאה המפורט ביחידות ההוראה לפני תחילת לימוד נושא חדש.

2. חובה:
· הגשת התרגילים על פי מועדי ההגשה שיקבעו על ידי המתרגלים. חומר שהוגש באיחור לא ייבדק.
· תלמיד אשר לא הגיש 80% מהתרגילים לא יוכל לגשת למבחן הסופי.
3. בסוף הסמסטר יתקיים מבחן.
ציון הקורס
הציון יורכב מ-

90% - בחינה

10% - על הגשת 80% מהתרגילים 

יחידות ההוראה

1. הקדמה: 
מהי אפידמיולוגיה?
הגישה האפידמיולוגית.
נקודות ציון באפידמיולוגיה – עבר, הווה, עתיד

2. מדדי תחלואה ותמותה:

המצאות
הארעות
הארעות זמן-אדם
מדדים ייחודיים: שיעורי תמותה, תמותת תינוקות, קטלניות
3. ריבוד ותקנון:
שיעור גולמי ושיעור ספציפי 
ריבוד משתנים
תקנון ישיר
תקנון בלתי ישיר
4. שיטות מחקר באפידמיולוגיה תיאורית:

שיטות מחקר באפידמיולוגיה - מבוא
מחקר חתך
מחקר אקולוגי
5. מחקרי מקרה-בקרה:
מחקר מקרה-ביקורת רטרוספקטיביים.
חישוב יחס צולב (Odds ratio)
קשר מנה-תגובה במחקרי מקרה ביקורת
יתרונות וחסרונות של מחקרי מקרה-ביקורת
זיווג
6. מחקרי מעקב:
מחקרי עוקבה פרוספקטיביים
חישוב סיכון יחסי (Relative risk)
מחקרי עוקבה היסטוריים
שימוש בהארעות זמן-אדם לחישוב של סיכון יחסי
קשר מנה-תגובה
יתרונות וחסרונות של מחקרי עוקבה
7. ניסויים קליניים:
שלבים בניסויים קליניים

סוגים של ניסויים קליניים

הסמיה

פלצבו

גודל מדגם
8-9. סיקור (Screening)
רגישות וסגוליות
ערך מנבא חיובי וערך מנבא שלילי

סיקור כפול
עקרונות של בדיקות סיקור

מבחן  Kappa

10-11 . ניתוח הקשר האפידמיולוגי
מקריות, טעיויות מסוג 1, 2,  ושימוש ברווח סמך
הטיות
מהימנות ותוקף
מערפלים (Confounders)
סיבתיות

12. אפידמיולוגיה של מחלות זיהומיות
דרכי העברה של מחלות זיהומיות
גורמים משפיעים במניעה של מחלות זיהומיות
חקירה אפידמיולוגית
      13. חזרה

ספרות מומלצת

1. Kenneth J. Rothman: Modern Epidemiology. 3rd edition, 2010

2. Leon Gordis: Epidemiology. 4th edition, 2008

3. JH Abramson, Making sense of data, 3rd edition, Oxford University Press, 2001

בהצלחה

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה:  גב' ו. שור ודר' ע. מוראד
שם קורס בעברית:  אורולוגיה וסיעוד אורולוגי 
שם קורס באנגלית:  Urology nursing
מספר הקורס: 472-1-2702  

נק"ז: 1.5
אופן הוראה:  שיעור  
סוג מקצוע:  חובה
תיאור הקורס (בעברית): סיעוד אורולוגי ניתן כחלק מהקורס "אורולוגיה וסיעוד אורולוגי". 
הסיעוד האורולוגי הוא ענף בסיעוד כירורגי העוסק במטופלים עם מחלה או ליקוי במערכת המין הגברית ובדרכי השתן בשני המינים. במהלך הקורס הסטודנטים יכירו את עקרונות הטיפול הסיעודי במטופל עם בעייה במערכת השתן.

מקורות ספרותיים:
Smelzer, S.C. & Bare, B.G. (2010) Brunner & Suddarth's Medical - Surgical Nursing. J.B. Lippincott Company. Philadelphia , Chapters 13, 14, 18-20, 43-45, 49
Kozier, B., Erb, G., Berman, A., Snyder, S.(2004) Fundamentals of nursing.Concepts,process, and practice. New Jersey, Chapters 32, 47

Karch, A.M.( 2010). Lippincott's Nursing Drug Guide. Lippincott Wiliams&Wilkins. Philadelphia 
תאור הקורס(באנגלית): 
The course is one semester course. Proper function of the urinary system is essential to life. Dysfunction of urinary system is common and may occur at any age and with  varying level of severity.Assessment, interdisciplinary medical and surgical managenent strategies, nursing intervention for various urologic disease and disorders are discussed durig the course. 
מטרות הקורס:

בסיום לימודי הקורס הסטודנט:
· יזהה מצבי בריאות, מחלה או ליקוי  במערכת המין הגברית ובדרכי השתן בשני המינים.
· יגדיר אבחנות סיעודיות הכרוכות במצבי חולי בתחום האורולוגי.

· יישם את התהליך הסיעודי לקידום ושימור הבריאות של המטופל האורולוגי כיחיד, 
קבוצה ומשפחה.

דרישות קדם:

אנטומיה, פיזיולוגיה ופתופיזיולוגיה במערכת השתן ומערכת המין, מיקרוביולוגיה, פרמקולוגיה, 
סיעוד 1, מבוא לסיעוד המבוגר, סיעוד המבוגר שעבר התערבות כירורגית, אורולוגיה ותקשורת.

נושאי ההוראה בסיעוד אורולוגי:
1. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל העובר בדיקות אבחון במערכת השתן,תוך התייחסות להיבטים פיזיים ונפשיים.
2. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל עם ליקוי בדפוסי מתן שתן.

3. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מאבנים ו/או זיהום בדרכי השתן.

4. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל העובר התערבות כירורגית בכליה 
5. עיקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל עם טראומה במערכת השתן .

6. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל העובר התערבות כירורגית בשלפוחית השתן.

7. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל העובר התערבות כירורגית במערכת המין הגברית.
ביבליוגרפיה:

Smelzer, S.C. & Bare, B.G. (2010) Brunner & Suddarth's Medical - Surgical Nursing. J.B. Lippincott Company. Philadelphia , Chapters 13, 14, 18-20, 43-45, 49
Kozier, B., Erb, G., Berman, A., Snyder, S.(2004) Fundamentals of nursing.Concepts,process, and practice. New Jersey, Chapters 32, 47

Karch, A.M.( 2010). Lippincott's Nursing Drug Guide. Lippincott Wiliams&Wilkins. Philadelphia 
נושאי הוראה באורולוגיה (מרצה דר' עסלי מורד): 

1. גידולי כליה

2. הגדלה שפירה של ערמונית (BPH ) וסרטן הערמונית 
3. הפרעות בתפקוד המיני

4. מצבים חריפים בשק האשכים

מטלות/ דרישות הקורס

נוכחות חובה בכל השיעורים- מותרת העדרות של 10% מהשיעורים בכל סמסטר.

מבחן מסכם- ציון עובר 65 

מכין הסילבוס- שור ולדה
תאריך הכנה: 13.1.13
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: גב' מ. כהן
שם קורס בעברית: מדעי העצב והסיעוד 
שם קורס באנגלית:  Neurology  and nursing
מספר הקורס:    472-1-2521
נק"ז: 3.5
אופן הוראה:  שיעור  
סוג מקצוע: חובה

תיאור הקורס בעברית :
קורס סימסטריאלי המורכב מ-4 פרקים. במהלך הפרק הראשון הסטודנטים ילמדו את אנטומיה ופיזיולוגיה של מערכת העצבים המרכזית. בפרק השני הסטודנטים יכירו את עקרונות  הטיפול הרפואי במחלות נוירולוגיות מייצגות. בפרק השלישי הסטודנטים יכירו את עקרונות הטיפול והגישות הניתוחיות במטופלים נוירו כירורגיים. בפרק הרביעי הסטודנטים ירכשו  עקרונות ומיומנויות טיפול סעודי במטופל נוירולוגי מחוסר הכרה, מונשם  ומנוטר.
תיאור הקורס באנגלית:
The course is one semester. The course is composed of three parts, in the first the students are introduced to the Anatomy and Physiology of the Nervous System.In second part the students will be introduced to basic treatment principles for representative neurologic disorders. The   third part will recognized treatment principle and surgical practice for common disorders. In the last part the students will be introduced to nursing principles for care and monitoring of neurologic patients in coma, and ventilated.                                                                                          
מקורות  ספרותיים :
1.מוסא, ע .(1996). פרקים נבחרים בנוירוכירורגיה. הוצאת אקדמון.

2. Barker .,E.. (1994).  Neuroscience Nursing .Mosby-Year Book, Inc.
דרישות קדם :

לימודי מערכות, יסודות הסיעוד.
מטרת הקורס:
בתום הקורס הסטודנט :
1. יכיר את האנטומיה פיזיולוגיה של מערכת העצבים המרכזית.

2. יכיר את  מצבים ותסמונות נוירולוגיות : שבץ איסכמי, פרקינסון דמנציה, אפילפסיה, זיהומים, טרשת נפוצה ועוד.

3. יכיר מצבים ותסמונות נוירוכירורגיות – גידולים במוח, חבלות ראש, דימומים .

4. יכיר את הגישה הטיפולית הסעודית המטופלים נוירולוגיים ונוירוכירורגיים.

נושאי הקורס:

1. אנטומיה של מערכת העצבים המרכזית.
2. נוירופיזיולוגיה שלמערכת העצבים המרכזית.
3. מצבים מייצגים נוירולוגיים – שבץ מוחי, דימומים, טרשת נפוצה, אפליפסיה, כאב ראש, פרקינסון, ודמנציה.
4. מצבים מייצגים בנוירוכירוגיה- הגישות הניתוחיות בגידולים של המוח, מפרצות במוח, חבלות ראש ועמוד שידרה.
5. עקרונות הטיפול הסיעודי במצבים בנוירולוגיה וניורוכירורגיה.
ביבליוגרפיה :
1.מוסא, ע .(1996). פרקים נבחרים בנוירוכירורגיה. הוצאת אקדמון.
2. Barker ., E., (1994).  Neuroscience Nursing .Mosby-Year Book, Inc.
3. Brunner & Suddarths ,(1996).Textbook of Medical Surgical Nursing (8th).  
    Lippincott, Philadelphia.    

מטלות / דרישות הקורס:
נוכחות חובה בשיעורים – מותרת היעדרות של 10% מהשעורים מכל הסמסטר.

מבחן מסכם – ציון עובר 65

תאריך: מרץ 2012                                                               הכינה הסילבוס: גב' מירי כהן

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקאנטי

המחלקה לסיעוד

תואר ראשון

מרכז הקורס :ריטה נחמני
שם קורס בעברית: סיעוד המתבגר

שם קורס באנגלית: Adolescent Nursing
מספר הקורס: 472-1-1650
אופן הוראה: שיעור

סוג מקצוע: חובה

תאור הקורס:

הקורס בנוי מ-20 שעות ועוסק בגדילה והתפתחות בתקופת ההתבגרות מהאספקט הביולוגי, הקוגניטיבי והפסיכוסוציאלי, תוך התייחסות להתפתחות האוטונומיה, הזהות העצמית, הסביבה החברתית של המתבגר, קידום בריאותו, מניעת התנהגויות מסכנות בריאות.
ביבילוגרפיה:

סולברג ש. (2007) פסיכולוגיה של הילד והמתבגר: מבוא לפסיכולוגיה התפתחותית,מהדורה שניה, הוצאת "מאגנס", האוניברסיטה העברית, ירושלים.
Hockenberry, M.J.,Wilson, D. (2011) Wong's Nursing Care of Infants and Children, 9th ED., St.Louis: Mosby Elsevier.
 Rew L.(2004) Adolescent Health: A Multidisciplinary Approach to Theory,
 Research ,and Intervention, Sage Publications. 

תאור הקורס:  (באנגלית) :
The course will focus on the growth and development of adolescence from the physical, cognitive, and psycho-social aspects. Topics like self-identity, development of autonomy, social influence, health promotion and prevention of health risk behaviors will be discussed. 


דרישות קדם: 

תקשורת, משפחה ובריאותה, מערכות ודרישות קדם שלהם, סיעוד הילד הבריא והחולה, מחלות ילדים, חשיבה ביקורתית.
מטרות הקורס: 

         בתום הקורס הסטודנט:

1. יתאר את תהליך ההתפתחות הביולוגית והבשלה מינית של המתבגר.

2. יתאר את ההתפתחות הקוגניטיבית, הפסיכו סוציאלית,התפתחות האוטונומיה וזהות עצמית על כל תחומיה בגיל ההתבגרות.

3. יכיר את השפעת הסביבה החברתית על המתבגר.
4. ימנה את הגורמים המקדמים את בריאותו של המתבגר.
5. יכיר את ההפרעות הבריאותיות בגיל ההתבגרות,התנהגויות מסכנות בריאות, דרכי מניעה וטיפול.
6. יתאר את תחומי ההתערבות הסיעודית בשמירה על בריאות ואורח חיים תקין בגיל ההתבגרות
נושאי הקורס:
1. התפתחות ביולוגית- שינויים הורמונאליים, גדילה פיזית, Puberty – 2ש'.

2. התפתחות קוגניטיבית- תיאוריות התפתחותיות, תפיסת העצמי, התפתחות המוסר– 2ש'.
3. התפתחות פסיכו סוציאלית- אוטונומיה, זהות עצמית, הישגיות, מיניות, אינטימיות– 2ש'.
4. השפעת הסביבה החברתית על המתבגר- משפחה, Peer-Group, בית הספר, חברה וקהילה– 2ש'.
5. קידום הבריאות בגיל ההתבגרות- גורמים, מוסדות, שירותים– 2ש'.
6. הפרעות תזונתיות ומניעתן (השמנת יתר, אנורקסיה, בולימיה) – 2ש'.
7. מניעת היפגעויות והתמכרויות– 2ש'.
8. הפרעות התנהגותיות ורגשיות, הפרעות למידה, מניעת התאבדויות,מניעת אלימות,מניעת עבריינות נוער– 2ש'.
9. התנהגות מינית בגיל ההתבגרות, הריונות בגיל ההתבגרות ומניעתם ,מניעת מחלות המועברות בדרכי המין, התייחסות אל קבוצות מיוחדות באוכלוסיית המתבגרים (שוני מיני),טיפול במחלות מערכת הרבייה הנקבית והזכרית בגיל ההתבגרות – 2ש'.
10. גישת המתבגר כלפי מחלות כרוניות,אקנה,הפרעות יציבה,פגיעות ספורט- 2ש'.
ביבליוגרפיה: 

אפטר א.,הטב י., ויצמן א.,טיאנו ש.(2010) פסיכיאטריה של הילד והמתבגר, מהדורה שלישית, עורך טיאנו ש., הוצאת דיונון, אוניברסיטת תל-אביב.

סולברג ש. (2007) פסיכולוגיה של הילד והמתבגר: מבוא לפסיכולוגיה התפתחותית,מהדורה שנייה, הוצאת "מאגנס", האוניברסיטה העברית, ירושלים.


שוחט מ., אשכנזי ש. (2010)  רפואת ילדים,מהדורה שמינית, הוצאת דיונון, אוניברסיטת תל-אביב.

Hockenberry, M.J.,Wilson, D. (2011) Wong's Nursing Care of Infants and Children, 9th ED., St.Louis: Mosby Elsevier.
Rew L.(2004) Adolescent Health: A Multidisciplinary Approach to Theory, Research, and Intervention, Sage Publications. 

.
 מאמרים כפי שיומלצו במהלך הקורס.
מטלות/דרישות הקורס:

· מבחן מסכם- 100%

· ציון עובר-70
תאריך: 26.02.2012                                                                             חתימת מכין הסילבוס: ריטה נחמני

אוניברסיטת בן- גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה ל סיעוד
   תאור קורס לתואר ראשון

שם קורס בעברית: קידום בריאות-שינוי מיקוד: מחולי לבריאות ומהפרט לקהילה 
שם קורס באנגלית:

 Health promotion: relocating illness to health and individual to community
מספר הקורס: 472-1-2002
אופן הוראה:  שיעור 
סוג מקצוע:  חובה

נק"ז 1 



שנת לימודים: שנה ב', סימסטר ב'
תאור הקורס:

קורס זה  מציג מושגים בסיסים, עקרונות, אסטרטגיות ומודלים לקידום בריאות בקרב פרטים וקהילות. בנוסף, הקורס מספק מסגרת המאפשרת  לסטודנטים לבחון את תפקיד  הסיעוד בתחום קידום הבריאות. 
Course Description:

This is a foundation course to introduce basic concepts, models and strategies of health promotion. Furthermore, it provides a framework that enables students to explore nursing roll  within health promotion arena. 
ביבליוגרפיה 

בראון-אפל,א. פלג,ח. וינשטיין,ר.(עורכות)(2002), קידום בריאות בישראל,  משרד הבריאות 
Glanz K., Rimer B. K, & Sharyn M. S.(2005)  Theory at a Glance: A Guide for Health Promotion Practice , Retrived 1.1.2009 from
http://www.nci.nih.gov/PDF/481f5d53-63df-41bc-bfaf-5aa48ee1da4d/TAAG3.pdf
WHO (1999) Health 21—Health for All in the 21st Century. The Health for All Policy Framework for the WHO European Region. European Health for All Series 6. WHO Regional Office of Europe, Copenhagen
מטרות

בתום יחידה זו הסטודנטים יהיו מסוגלים:

1. לדון במושג בריאות
2. לדון בגורמים המשפיעים על בריאות
3. להסביר עקרונות גישות ואסטרטגיות  לקידום בריאות 

4. לתאר מודלים נבחרים בקידום בריאות 
5. להשתמש במושגים בסיסים בקידום בריאות 
6. לדון בתפקיד הסיעוד  בקידום בריאות
נושאי הקורס
1. הגדרות בריאות
2. מדדי בריאות 

3. גורמים המשפיעים על הבריאות 

4. אי שוויון בבריאות בארץ ובעולם,  בישראל
5. רציונל והיסטוריה של התפתחות התחום קידום בריאות
6. עקרונות,  גישות ואסטרטגיות לקידום הבריאות ע"פ אמנות בינלאומיות:
7. אלמה אטה(Declaration of Alma Ata)  אוטווה (Ottawa Charter for Health Promotion ) וג'קרטה (Jakarta Declaration on Leading Health)
8. רמות התערבות: פרט, משפחה קהילה
9. מודלים נבחרים: הגישה האקולוגית, "פרסיד פרוסיד" 
10. שיווק בבריאות
11. היבטים אתיים
מושגים:
Health promotion, Health for All, Health indicator, Health Determinants, Health Equity , Health Advocacy, Empowerment for health, Settings for health, , Needs assessment, , Community development, Sustainable developmen

ביבליוגרפיה 

אי שוויון בבריאות בישראל ( 2008) דו"ח של ההסתדרות הרפואית בישראל 
http://www.ima.org.il/Ima/FormStorage/Type1/epstein_report.pdf
ארנון אפק (2008) הפנייה לשרותי בריאות של אוכלוסייה בישראל כביטוי למידת השוויוניות במערכת הבריאות בישראל, הרפואה כרך 147, חוברת ד'

מכון ברוקדייל (2008)  קידום בריאות באוכלוסייה הערבית: באיזו מידה מתקיימת התאמה תרבותית וכיצד ניתן לתחזק אותה? דו"ח מחקר

http://brookdaleheb.jdc.org.il/_Uploads/PublicationsFiles/524-08-HealthPromotion.pdf
  השפעת תכנית ההתערבות "רפואה שלמה" למען יוצאי אתיופיה על הטיפול ומצב הבריאות בקרב חולי אסתמה וחולי סוכרת ( ( 2002, מכון ברוקדייל המוסד לביטוח לאומי ג'וינט - מכון ברוקדייל לגרונטולוגיה, מינהל המחקר והתכנון והאגף לפיתוח שירותים והתפתחות אדם וחברה, ירושלים 

http://www.btl.gov.il/SiteCollectionDocuments/btl/Publications/mifal_85.pdf

 Buchanan DR. (2006) "Perspective: a new ethic for health promotion: reflections on a philosophy of health education for the 21st century." Health Education & Behavior, 33, (3):290-304

 Burdett, T.& Wong, C.,(2005) "Walking for health: a community initiative. Journal of Community Nursing. 19, (5) :24

 Chiverton PA, Votava KM, Tortoretti DM. (2003)The future role of nursing in health promotion, Amrican  Journal of Health Promotion. 18(2):192-4.
 Elder, J., Guandalupe, X. A., & Steward, H., (1997). Theories and intervention approaches to health behavior change in primary care. American Journal of Preventive Medicine, 17, (4) : 275- 284.
 Korp P.(2006) "Health on the Internet: implications for health promotion" Health Education Research, 21(1): 78-86
  Marjorie A. Muecke (1984). Community Health Diagnosis in Nursing. Public health Nursing.1 (1) : 23-35.

 Matthew, M. Kreuter; Susan, N. Lukwago; Dawn, C. Bucholtz: Eddie, M. Clark; VettaSandors-Thompson (2002) Achieving cultural appropriateness in health promotion programs: Targeting and Tailoring Approaches. Health Education and Behavior, 30 (2): 133-146.
 Panter-Brick , C Clarke S., Lomas , H., Pinde, M.& Lindsay, S. (2006)" Culturally compelling strategies for behavior change: A social ecology model and case study in malaria prevention"  Social Science & Medicine , 62( 11) 2810
 Prochaska, J. O. (2008). Decision making in the transtheoretical model of behavior change. Medical Decision Making, 28,( 6): 845-849.
 Smith, B. J., Tang, K. C., & Nutbeam, D. (2006). WHO Health Promotion Glossary: new terms. Health Promotion International, 21(4): 340-345
 Robinson S. Hill Y, (1998) The health promoting nurse Journal of Clinical Nursing; (7): 232–238.
 World Health Organization. (1981). Global strategy for health for all by the year 2000. Geneva: World Health Organization. http://whqlibdoc.who.int/publications/9241800038.pdf
World Health Organization. (1998). HEALTH 21: an introduction to the health for all policy framework for the WHO European Region: World Health Organization
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0004/109759/EHFA5-E.pdf
World Health Organization. (1998). Health promotion glossary. Geneva: World 
Health Organization. http://www.who.int/hpr/NPH/docs/hp_glossary_en.pdf

Jakarta Declaration on Leading Health Promotion into the 21st Century

http://www.who.int/healthpromotion/conferences/previous/jakarta/declaration/en/index1.html

UNICEF & International Conference on Primary Health Care. (1978). Declaration of Alma Ata. Geneva: World Health Organization. http://www.who.int/hpr/NPH/docs/declaration_almaata.pdf

מטלות/דרישות הקורס

· השתתפות פעילה בדיונים ותרגילים בכיתה-20% 
· נוכחות חובה ב 80% מהשיעורים 

· מבחן ( ציון עובר 70)

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון
מרצה: גב' ר. נחמני, גב' ס. סימבר נב, ד"ר ד.קרביץ.
שם קורס בעברית: סיעוד הילד ובריאות הציבור – התנסות קלינית 
שם קורס באנגלית: Pediatric Nursing – Clinical Practice
מספר הקורס: 2711- 472-1

נק"ז: 3
אופן הוראה: התנסות במחלקות ילדים וביחידות נלוות. דיונים קליניים והצגת נושאים נבחרים בקבוצות קטנות.
סוג מקצוע: חובה

תיאור הקורס בעברית: 

הקורס עוסק בעקרונות הטיפול ביילוד, ילד ומתבגר והתייחסות לילד ומשפחתו כמכלול. ההתנסות הקלינית תתבצע עפ"י התהליך הסיעודי, תוך יישום מיומנויות קליניות. במסגרת ההתנסות הסטודנטים ייבצעו פעולות סיעודיות הקשורות לטיפול בילדים לפי קבוצות גיל שונות, יישמו  עקרונות גדילה והתפתחות וידריכו את המטופל ומשפחתו.
תיאור הקורס באנגלית: 

The course focuses on the nursing of the newborn, child and adolescent and the treatment of the child and his family as a whole-an integer.

The clinical training will be performed according to the nursing procedures by implementing clinical skills.

During the clinical training the students will perform nursing activities related to children divided by group ages, they will implement nursing principles related to growth and development and will instruct the patient and his family.

מקורות ספרותיים: 

שוחט מ., אשכנזי ש. (2010)  רפואת ילדים,מהדורה שמינית, הוצאת דיונון, תל-אביב.
סולברג ש. (2007) פסיכולוגיה של הילד והמתבגר: מבוא לפסיכולוגיה התפתחותית,מהדורה שניה, הוצאת "מאגנס", האוניברסיטה העברית, ירושלים.

Hockenberry, M.J.,Wilson, D. (2011) Wong's Nursing Care of Infants and Children, (9th ed.). St. Louis, Missouri: Mosby- Year Books.

דרישות קדם: 
סיום בהצלחה של קורסים: תקשורת, התהליך הסיעודי, יסודות הסיעוד, מדעי היסוד, גנטיקה, המשפחה ובריאותה, פסיכולוגיה התפתחותית, אנטומיה  כללית,  מיקרוביולוגיה, סיעוד הילד 1, סיעוד הילד 2, מחלות ילדים,תורת הילוד,  כירורגית ילדים,פרמקולוגיה,  חשבון רפואי,פיזיולוגיה, פתולוגיה ופתופיזיולוגיה של מערכות, חשיבה ביקורתית. במקביל – סיעוד המתבגר .
מטרות הקורס:

בתום ההתנסות הקלינית הסטודנט:
1. יפתח הבנה ורגישות להתנהגותם של ילדים ומשפחותיהם בעקבות המחלה והאשפוז, דרכי התמודדות, תוך התייחסות אל המטופל ומשפחתו כמכלול .

2. יפתח מיומנויות הנדרשות להתערבות בילדים המאושפזים במחלקה לפי קבוצות הגיל השונות.  
3. יהיה מסוגל לזהות אבחנות סיעודיות ולתכנן תוכנית טיפול למטופל ומשפחתו, מבוסס על תהליך חשיבה ביקורתית.

4. יהיה מסוגל ליישם ולהעריך תוכנית טיפול תוך שמירה על עקרונות סיעודיים ויבצע טיפולים כולל חלוקת תרופות. 
5. יפתח יכולת הדרכה לילד ומשפחתו לטווח הקצר והארוך בהתאם לאומדן רמת הידע, שלב התפתחותי ונושאי ההדרכה הקשורים למצבו של הילד. 
6. קבלת אחריות מקצועית ומתן דין וחשבון בעשייה הסיעודית.
נושאי ההוראה:
1. עקרונות הטיפול  בתינוק,ילד ומתבגר המאושפז.
2. עקרונות הטיפול  בילד הסובל מהפרעות במערכות גוף שונות.

3. עקרונות גדילה והתפתחות.
4. עקרונות הטיפול לשמירת הבטיחות הפיזית ומניעת היפגעויות.

5. עקרונות הטיפול לשמירת הבטיחות המיקרוביאלית ומניעת זיהומים.

6. עקרונות הדרכת המטופל ומשפחתו במצבי בריאות שונים
ביבליוגרפיה: 

שוחט מ., אשכנזי ש. (2010)  רפואת ילדים,מהדורה שמינית, הוצאת דיונון, תל-אביב.
סולברג ש. (2007) פסיכולוגיה של הילד והמתבגר: מבוא לפסיכולוגיה התפתחותית,מהדורה שניה, הוצאת "מאגנס", האוניברסיטה העברית, ירושלים.

Hockenberry, M.J.,Wilson, D. (2011) Wong's Nursing Care of Infants and Children, (9th ed.). St. Louis, Missouri: Mosby- Year Books.

מטלות/ דרישות הקורס: 
השתתפות פעילה בדיונים הקליניים.
עריכת תוכנית טיפול יומית לילדים המאושפזים.
קריאת מאמרים מומלצים ולימוד עצמי עפ"י הנדרש במהלך ההתנסות הקלינית.
העדרות מותרת עפ"י התקנון.
הערכה:
הערכת ההתנסות הקלינית לפי טופסי ההערכה הנהוגים במחלקה לסיעוד.
מבדק קדם –15%.
מבחן תרופות – 10%.כשלון בשני המועדים של מבחן התרופות יהווה כשלון בהתנסות!
הצגת נושאים נבחרים + דיונים קליניים – 10%.
השגת מטלות ההתנסות – 65%.
ציון עובר בהתנסות:70.
המעבר בקורס מותנה בקבלת ציון עובר בהתנסות בתחנה לבריאות המשפחה (טיפות חלב).
מכין הסילבוס: ד"ר דנה קרביץ.                                                       תאריך:2013
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: גב' ש. ויטקו
שם קורס בעברית: דיאטטיקה 
שם קורס באנגלית: Dietetics
מס' קורס: 472-1-2121
נק"ז : 1
אופן הוראה: שיעור 
סוג המקצוע: חובה
תאור הקורס בעברית:  

הכרת דיאטות שונות במקרי חולי שונים כגון: סוכרת, היפרליפידמיה, תזונת הילד החולה (מחלות מטבוליות, אלרגיות למזון) תזונה לחולים לאחר ניתוח במערכות גוף שונות, חולים עם פגיעה בכליה, מחלות בכבד, הפרעות אכילה, תזונת הזקן החולה. הכרת מרקמי מזון שונים והתאמתם ליכולת האכילה והמגבלות של הפרט, הכרת פורמולות למזון הנמצאות בשימוש בישראל והתאמתן לצרכי המשתמש השונה.

תאור הקורס באנגלית:

Becoming acquainted with different diets for patients with special conditions like: diabetes and hyperlipidemia and diets for sick children with metabolic diseases and food allergies. Proper diets for patients suffering from: post operative conditions, malfunctioning kidney, liver diseases, eating disorders and diets for the ailing elderly. Learning about different food textures and matching them to the patient's eating ability. Familiarization with food formulae that is available in Israel and their proper applications.
מקורות ספרותיים:
· גוגנהיים י.ק. 1964. תזונת האדם: פיזיולוגיה, בריאות-ציבור, פתולוגיה, הוצאת מאגנס. 

· זילבר-רוזנברג א. 1996. תזונה פרי מחשבה, הוצאת האונ' הפתוחה.
דרישות קדם:

קורס ב- "תזונה". 
מטרות הקורס:

· "טעימה" של תפקיד התזונה בטיפול במחלות השונות. 

· הכרת המגבלות התזונתיות של כל מצב חולי

· הבנת הפתרון התזונתי המקובל והמומלץ לטיפול. 

· הבנת השיקולים בבחירת התפריט המתאים, במרקם המתאים ועם ההעשרה המתאימה.
· היכרות עם תזונה במצבי חולי שונים כפי שפירטתי להלן.
מטלות/ דרישות הקורס:

הפרויקט אישי - זיהוי מצב חולי מסוים המצריך התערבות תזונתית והתאמת הדיאטה המתאימה תוך התייחסות לחולה מסוים, תוך שימוש הולם במונחים שנלמדו במהלך הקורס. חומר עזר להכנת הפרויקט:
פורומים בתזונה של איגודים שונים כגון האגודה הישראלית לסוכרת, האגודה לצליאק, אגודה לקוליטיס וקרון וכן הלאה.

שיטת ההערכה בקורס:
נוכחות 10% מהציון הסופי בקורס

פרויקט 90% מהציון הסופי בקורס

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: גב' א גרינשטיין וד"ר קרן אלעד
שם קורס בעברית: אורטופדיה וסיעוד אורטופדי 
שם קורס באנגלית:   Orthopedics and  Nursing 
מספר הקורס: 2752- 472-1

נק"ז: 1.5
אופן הוראה:  שיעור  
סוג מקצוע: חובה
תיאור הקורס בעברית:

בשנים האחרונות הפך הסיעוד האורטופדי לתחום שיש בו מומחיות קלינית. האחות האורטופדית מעניקה טיפול הוליסטי למטופלים ומשפחותיהם הסובלים מבעיות מוסקלוסקלטליות ומפציעות במערכת המוסקלוסקלטלית.
תיאור הקורס (באנגלית): 

Over the last century or more Orthopedic Nursing has become a well-developed and highly specialized area of nursing. Orthopedic Nurses provide specialized holistic care to individuals, alongside their families, with musculo-skeletal problems, injuries.
 מקורות ספרותיים (בסיס לקורס-חובה)
Smeltzer,S.C., & Bare, B.G.(2010): Brunner and Suddarth's Textbook of Medical Surgical Nursing,  (12th Edition). Philadelphia ,PA: Lippincott, Williams & Wilkins p. 2334-2424

דרישות קדם- אנטומיה, פיזיולוגיה ופתופיזיולוגיה, מיקרוביולוגיה, פרמקולוגיה, יסודות הסיעוד, סיעוד כירורגי, ותקשורת.

מטרות הקורס-  בסיום הקורס הסטודנט :

· ירכוש מושגי יסוד באורטופדיה, ידע בסיסי באנטומיה, פיזיולוגיה של מערכת השלד והשרירים
· יתאר פתולוגיה, אבחון וטיפול של מערכת השלד והשרירים
· יזהה מצבי בריאות, מחלה או ליקוי  במערכת המוסקלוסקלטלית.
· יגדיר אבחנות סיעודיות הכרוכות במצבי חולי בתחום האורטופדי
· יישם את התהליך הסיעודי לקידום ושימור הבריאות של המטופל האורטופדי כיחיד, קבוצה ומשפחה.

מטלות הקורס- 

· בחינה מסכמת   

· ציון עובר 65.
· נוכחות חובה ב- 80% מהשיעורים.
תכנית השעורים:
1. מבוא לאורטופדיה וסיעוד אורטופדי מונחי יסוד, שיטות אבחון, שיטות הדמייה ושיטות טיפול למטופל הסובל מבעיה במערכת השלד והשרירים (שיעור כפול)
2. עקרונות וניהול הטיפול במטופל עם טראומה אורטופדית
3. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל עם שברים
4. עקרונות וניהול הטיפול במחלות ופגיעות בגיל השלישי
5. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל שעבר החלפת ירך שלמה
6. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל עם קטיעה ובמטופל עם משיכה
7. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל עם בעיה בעמוד השדרה
8. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי בילד עם בעיה מוסקלוסקלטלית צליעה ומחלות שכיחות
9. עקרונות וניהול הטיפול בפגיעות ספורט
ביבליוגרפיה :
Miller M. D. (2008) Review of orthopaedics (5 th edition ) Philadelphia, Saunders / Elsevier.

Mosher C. (2010) An Introduction to Orthopaedic Nursing (4 th edition ) Chicago, IL.

Sheey's S. (2004) Emergency Nursing Principals and Practice. (5 th edition ) Emergency Nurses Association, Mosby  

Smeltzer,S.C., & Bare, B.G.(2010): Brunner and Suddarth's Textbook of Medical Surgical Nursing,  (12th Edition). Philadelphia, PA: Lippincott, Williams & Wilkins 

תאריך : 15.2.12                              מכין הסילבוס: ד"ר גרינשטיין-כהן אורלי וד"ר קרן אלעד
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד
תואר ראשון 
מרצה: גב' ח. זידנברג וגב' ק לויטין
שם הקורס בעברית: סיעוד בריאות האישה וגניקולוגיה -  התנסות קלינית
שם הקורס באנגלית: Women's Health Nursing and Gynecology - clinical practice
מספר הקורס:  472-1-2751

אופן ההוראה: 
התנסות, דיונים קליניים והדגמות, בקבוצות קטנות, במחלקות נשים יולדות  תינוקות וביחידות נלוות.

סוג הקורס:
חובה
נק"ז: 2

תיאור הקורס בעברית:  
הקורס עוסק בעקרונות הטיפול באישה במעגל החיים עם דגש על האישה הרה, יולדת בתקופת משכב הלידה ובאישה במצבים גניקולוגיים שונים. ההתנסות הקלינית תתבצע על פי שיטת טיפול כוללני,  primary care, תוך יישום מיומנויות קליניות בסיסיות ומורכבות. במסגרת ההתנסות הסטודנטים יבצעו פעולות סיעודיות הקשורות לטיפול באישה, ביולדת ובילוד וכוללות דגש על טיפול הוליסטי והדרכת מטופלים.
תאור הקורס באנגלית:

The course deals with the principles of treating the woman throughout the life cycle especially pregnant and postpartum women, newborns and women with various gynecological problems. The clinical experience is done using the holistic approach in primary care. The students learn basic and advanced skills which they use while treating women in various phases of the life cycle, treating women in the postpartum phase and their newborn.  The emphasis throughout the teaching is on holistic care and patient education.

מקורות:

1. Davidson, M. R.; London, M. L.; Wieland Ladewig, P.A. (2012) Olds’ Maternal - Newborn Nursing & Women's Health across the life span. Prentice Hall, 9th ed.. 

2. Berek, S.J. (Editor). (2007) Berek & Novak’s gynecology. Lippincott Williams & Wilkins Publishers. 14th ed.

דרישות קדם: 
1. יסודות הסיעוד א+ב
2. התנסות קלינית בסיסית שנה א'
3. סיעוד בריאות האישה וגניקולוגיה
4. חשיבה ביקורתית
5. תקשורת
6. מערכת אנדוקרינולוגית
7. חשבון רוקחי
מטרות ההתנסות בבריאות האישה: 
בתום ההתנסות הקלינית הסטודנט יהיה מסוגל:
1. לפתח ההבנה והרגישות ליחסי הגומלין בין המשפחה והחברה ליולדת, תוך שימוש בהיבטים של חינוך לבריאות, תכנון משפחה, הכנה ללידה, טיפול ביולדת וביונק בתקופת משכב הלידה.
2. לפתח מיומנויות הנדרשות להתערבות בנשים במצבי בריאות שונים:
1. לזהות קבוצות נשים הרות, ברות סיכון גבוה ולהבין את השפעות הגומלין בין מצבי מחלה והריון לבין מצב האם והעובר.
2. לטפל באישה בשלבי הלידה השונים והטיפול המיידי בילוד.
3. לטפל ולהדריך את האישה בתקופת משכב הלידה.

4. לתמוך ולטפל בנשים שחוו אובדן בתקופת ההיריון ולשמש משאב להתמודדות.

5. לזהות ולטפל במצבי דחק אצל נשים לאורך מעגל החיים.

נושאי ההוראה: 
1. עקרונות הטיפול באישה בהריון בסיכון גבוה
2. עקרונות הטיפול באישה לאחר לידה
3. עקרונות הטיפול בילוד.
4. עקרונות הטיפול באישה העוברת ניתוח גניקולוגי.
5. עקרונות הדרכת מטופלים  במצבי בריאות שונים.

קריאה מומלצת:
1. גולן, א.  (עורך)( 2009). מילדות, גינקולוגיה ופוריות: עקרונות ויישום. מהדורה ראשונה, דיונון, תל אביב. 
2. Davidson, M. R.; London, M. L.; Wieland Ladewig, P.A. (2012) Olds’ Maternal - Newborn Nursing & Women's Health across the life span. Prentice Hall, 9th ed.. 

3. Berek, S.J. (Editor). (2007) Berek & Novak’s gynecology. Lippincott Williams & Wilkins Publishers. 14th ed.

ההערכה:
1. מבדק קדם – ציון עובר 70 מהווה 15% מהציון הסופי בהתנסות. ציון נכשל מקבל 0 ללא אפשרות למועד ב'
2. מבחן תרופות ציון עובר 70 ונוהל חלוקת תרופות (ציון עובר 100- לא נכלל בשקלול הציון) – מהווה 10% מהציון הסופי. כישלון במבחן תרופות בשני  מועדים משמעותו כישלון בהתנסות כולה.
3. סדנה ללמידת מיומנויות לקראת עליה למחלקה
4. הצגת מאמר 
5. מבחן לסיכום התנסות – ציון עובר 70. מהווה 5% מהציון הסופי בהתנסות.
6. תפקוד בהתנסות – ציון עובר 70. מהווה  70% מהציון הסופי. 
תאריך: 7.1.2013

הכינו את הסילבוס : חנה זידנברג וקרן לויטין
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד
שם הקורס בעברית: מערכת מפרקים
שם הקורס באנגלית: Joints system
מרכזת הקורס: ד"ר א. הר ורדי
מרצה : גב' צסלר אלינה

           הרצאות בנושא פתולוגיה ואימונולוגיה ע"י מרצים אחרים

מס' קורס: 472-1-2141

אופן הוראה: שיעור פרונטאלי

סוג מקצוע: חובה
נק"ז: 1
קהל היעד: סטודנטים שנה א

תיאור הקורס בעברית: 

הקורס עוסק בהיבטים פיזיולוגיים , אימונולוגיים , פתופיזיולוגיים ופתולוגיים של מערכת המפרקים.

במהלך הקורס הלומד ייחשף למצבי תחלואה מייצגים הקשורים במערכת זו והטיפול בהם.

הקורס יכלול גם התייחסות להיבטים הסיעודיים הקשורים למערכת זו.

תיאור הקורס באנגלית: 

The course focuses on physiological , immunological , pathological and pathopysiological aspects of the joint system.
During the course the  student will be exsposed to diseases and current treatments related to the joint system.
The course will include nursing aspects related to the joint system.  

דרישות קדם: 
סיום בהצלחה של הקורסים הבאים: כימיה כללית ואורגנית , התא א , התא ב , אנטומיה כללית , פתולוגיה כללית , היסטולוגיה ואמבריולוגיה , אימונולוגיה , מבוא לביוכימיה א , מבוא לפרמקולוגיה , מערכת המטולוגית.

מטרות הקורס:
בסיום לימודיו בקורס זה, הסטודנט יהיה מסוגל:

6. להסביר את הפיזיולוגיה של מערכת המפרקים .

7. להגדיר גורמי סיכון להתפתחות מחלות של מפרקים.

8. להסביר מצבי תחלואה מייצגים הקשורים במערכת – פתופיזיולוגיה , ביטויים קליניים , אומדן ודרכי אבחון.

9. להגדיר טיפול מתאים פרמקולוגי ואחר  בהתאם למצבים הקליניים השונים ושינויים במצב המטופל.

נושאי ההוראה:

9. אנטומיה של מערכת המפרקים.

10. אפידמיולוגיה של מחלות מפרקים.
11. אמצעי אבחון מקובלים – בדיקות מעבדה , הדמיה , בדיקה פיזיקלית .
12. אימונולוגיה של מערכת מפרקים.

13.  פתופיזיולוגיה ומאפיינים קליניים של מחלות מפרקים. 
14.  עקרונות וניהול הטיפול  הרפואי והסיעודי במטופל הסובל מהפרעות במערכת המפרקים.
15. פרוט מחלות  דלקתיות וניווניות מייצגות –   Rheumatoid arthritis , Systemic lopus erythematosus , Scleroderma ,Polymyalgia rheumatic , Fibromyalgia , Gout arthritis, Septic arthritis , Reactive arthritis , Spondyloarthropathies , Osteoarthritis  

ספרות מומלצת :
Smeltzer, S.C., Bare, B.G., Hinkle, J.L., & Cheever, K. H. (Eds).(2010). Brunner and Suddarth’s textbook of Medical - Surgical Nursing. ( 12th ed ).Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins  Publishers.
Firestein G.s. , Budd R.C. , Harris E.D. , McInnes I.B. , Rubby S. , Sergent J.S.( Ed ) ( 2008 ). Kelley's textbook of Rheumatology   ( 8th  ed ). W.B.Saunders company publishers. 
Brunton L.L. , Chabner B.A. , Knollman B.C. ( Eds ) ( 2011 ) .Goodman & Gilman Pharmacological basis of therapeutics (  12th ed )  .McGraw-Hill publishing.

Spratto, G.R. & Woods, A.L. ( 2012 ). 2012 PDR nurse’s drug handbook. Delmar, medical economics, Inc.

Morrison, K. ( 2012 ). Lippincott's Nursing Drug Guide (Book with Mini CD-ROM). Lippincott Co.


מטלות ודרישות הקורס:
2. הקורס הינו סמסטריאלי.

5. נוכחות חובה של לפחות  ב- 90% מההרצאות. 

הערכה: 

1. בחינה סופית עיונית  מסכמת .

2. ציון עובר בקורס הינו 60.
שנה"ל תשע"ב 2012 
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